
 

Научная программа 
 29 четверг 30 пятница 1 суббота 2 воскресенье 3 

СРЕДА 29 АПРЕЛЯ 2020 

13:30 среда 29 

Зал 203 Пред-конгрессный курс 

Основы менопаузы 

 Дельфин Тан  Менопауза: что это? 

 Родни Бэбер,  прописывающий MHT 

 Анна Фентон  Другие варианты 

  Расстройства Джоэнна Пинкертона Downunder: оценка и 

управление 

ЧЕТВЕРГ 30 АПРЕЛЯ 2020 

08:30 четверг 30 

Зал 207 Ассамблея 

Генеральная Ассамблея CAMS 

  

10:00 четверг, 30-е 

Зал 203 Церемония открытия 

Признание к стране 

 Сьюзен Дэвис Признание стране 

10:15 четверг 30 

Зал 203 Пленарное заседание Лекция 
Как подготовиться к лучшим годам своей жизни: глобальная перспектива 

 Islene Araujo de Carvalho  Как подготовиться к лучшим годам 

своей жизни: глобальная перспектива 

10:45 четверг, 30-е 

Зал 203 Устная коммуникация 

Южные звезды» (лучшие тезисы молодых исследователей) 

  

12:45 четверг, 30-е 

Зал 203 Спонсированный Обед Симпозиум 
 

14:30 четверг 30 



Зал 203 Симпозиум 

Переговоры с матерью и отцом; стратегии, способствующие успешному 
старению 

 Сунила Хандельвал  Роль диеты 

 Сен Бин Анг  Роль упражнений 

 Роберт Лангер  MHT и смертность 

 Симпозиум Room 210 

Секси после шестидесяти» 

 Ян Шифрен  Время идет - влияние старения на 

сексуальность 

 Rossella Nappi  Я обхожусь с помощью моих 

друзей; терапевтические варианты для женщин 

 Рози Кинг,  я обхожусь с помощью моих 

друзей; терапевтические варианты для мужчин 

Зал 207 Устная коммуникация 

OC02 

  

16:00 четверг, 30-е 
Перерыв в коммерческой выставке 

16:45 четверг, 30-е 

Зал пленарных заседаний 3 Церемония открытия 
Добро пожаловать в страну 

  

17:00 четверг, 30-е 

Зал пленарных заседаний 3 Церемония открытия 

Добро пожаловать в науку 

  

17:15 четверг 30 

Зал пленарных заседаний 3 Стипендиальная лекция 

Осведомленность, влияние и управление симптомами постменопаузы 
среди женщин в постменопаузе, посещающих больницы третичного 
уровня в Руанде, и факторы, влияющие на их ведение среди 
медицинских работников 

  

17:35 четверг, 30-е 

Зал пленарных заседаний 3 Награды 
 

  

17:55 четверг, 30-е 

Зал пленарных заседаний 3 Пленарная лекция Лекция Питера Ван 

 



  Менопауза Сьюзен Дэвис , назад в будущее или назад в 

прошлое? 

18:30 четверг 30 

Зал пленарных заседаний № 3 Приветственная вечеринка 
 

  

ПЯТНИЦА 1 МАЯ 2020 Г. 

07:30 пятница 1 

Зал 203 Симпозиум, организованный ОбществомCAMS 

Корейское общество менопаузы 

 Si Hyun Cho  2020 KMS Положение о менопаузальной 

гормональной терапии 

 Jung Ryeol Lee  The Journal of Menopausal Medicine (JMM): 

международный журнал, посвященный здоровью женщин 

среднего возраста 

 Kyong Wook Yi  Менопауза и жировой обмен 

Номер 210 Симпозиум организован с помощью кулачков обществ 

Британской Менопауза Общества 

 Haitham Hamoda Androgens  и женщина в постменопаузе 

 Энн МакГрегор  Прогестероны в HRT - выбор препарата и его 

влияние 

 Джон Стивенсон  MHT для первичной профилактики 

сердечно-сосудистых заболеваний - мы там еще? 

Зал 207 Симпозиум, организованный CAMS 

Риск рака молочной железы и гормоны (Германия / Швейцария) 

 Петра Стуте  Влияние прогестагенного типа при МГТ на риск 

развития рака молочной железы 

 Альфред  Мюк PGRMC1 в развитии рака молочной железы и 

прогнозирования прогноза 

 Людвиг Кизель  Устойчивость к гормонам и рак молочной 

железы 

Зал 208 Симпозиум, организованный CAMS 

Качество жизни и долголетие после менопаузы (Российское общество 
менопаузы) 

 Вера Балан  Старение, омолаживающее и эйджизм 

 Елена Андреева  Менопаузальная гормональная терапия как 

маркер долголетия 



 Светлана Юренева  Лечение вагинальных симптомов и ВВА 

у женщин в постменопаузе: почему комбинация эстриол-

лактобациллы предпочтительнее? 

 Антонина Сметник  Половые стероиды, рак молочной 

железы и рак молочной железы. 

Зал 209 Симпозиум, организованный CAMS Здоровое старение - новые 

рубежи в 
заболеваний (Индийское общество менопаузы) 

 Maninder Ahuja  Хронологическое и биологическое старение 

Клеточная и молекулярная основа 

  Микробиомы Нилам Аггарвал Гут 

 Пратибха Сингх  Нет ломать кости 

 Пушпа Сетхи  Замедление рук времени - Упражнения и диета 

 SP Jaiswar  Рак скрининга в Индии не отстает 

 Анжу Сони  Подтяжка лица тазового дна - Наши ворота 

Зал 218 Устная коммуникация 
OC03 

  

08:40 пятница 1 

 Пленарная лекция в Мельбурнской комнате 

Раннее выявление риска развития болезни Альцгеймера с целью 
изменения курса и спасения мозга 

 Роберта Бринтон Диас  Раннее обнаружение риска болезни 

Альцгеймера, чтобы изменить курс и спасти мозг 

09:15 пятница 1 

Зал пленарных заседаний в Мельбурне 

Социальные детерминанты здоровья - социальное лечение 

 Jolanda Jetten  Социальные детерминанты здоровья - 

социальное лечение 

09:50 пятница 1 

Зал 203 Симпозиум 

Уход за конкретными группами населения 

 Аманда Винсент  Менопаузальная гормональная терапия и 

первичная яичниковая недостаточность 

 Джаяшри Кулкарни  Депрессия и MHT 

 Паулина Вильясека  BRCA наблюдение, вмешательство и 

MHT 

Зал 210, Спонсированный Симпозиум 
 



Зал 207 Симпозиум 

Удар в жару 

 Юлия Прага  Антагонисты NK3R - лучшее время? 

 Martha Hickey  Эффективное управление вазомоторными 

симптомами без гормонов 

 Ци Ю  Традиционные / альтернативные средства для VMS 

Зал 208 Устная коммуникация 

OC04 

  

Зал 209 Устная коммуникация 

OC05 

  

Зал 218 Устная коммуникация 

OC06 

  

11:20 пятница 1 
Перерыв в коммерческой выставке 

11:50 пятница 1 

Зал 203 Спонсированный Симпозиум 
 
Зал 210 Познакомьтесь с Группой 
Как провести клиническое посещение в период менопаузы; что нужно 
сделать и обсудить 

 Камило Руэда  

 Бронвин Штуки  

 Тевфик Йолдемир  

 Серж Розенберг  

 Шейх Зиннат Ара Насрин  

Зал 207 Дебаты 
для первичной профилактики 

 Роберт Лангер  MHT для первичной профилактики 

 Мэри Энн Ламсден  MHT для первичной профилактики 

Зал 208 Симпозиум 

влияние на женское желание и сексуальность (ISGE) 

  Избыток андрогена в Сянъян Руан при СПКЯ: варианты 

лечения перименопаузы 

 Росселла Наппи  Понимание низкого желания 

нейроэндокринологии к психосоциальным аспектам 

 Питер Шедрауи  Оценка сексуальности в среднем 

возрасте женщины 



Комната 218 Устная коммуникация 

OC07 

  

13:00 пятница 1 

Мельбурнская комната Спонсор Обед Симпозиум 

 
14:45 пятница 1 

 Спонсорский симпозиум в Мельбурнской комнате 

 
Зал 203 Симпозиум 

перелом плохих костей 

 Ян Рейд  Цель лечить: кого лечить 

 Питер Эбелинг  Удовольствие от цели: когда остановиться 

 Манджу Чандран  Пробел в лечении. Почему мы пропускаем 

цель 

Room 210 Symposium 

Когда все падает» - оптимизация управления тазовым дном 

 Томмазо Симончини  Менопауза, старение и разрушение 

тазового дна: взгляд врача 

 Томи Миккола  Лечение недержания мочи; мешать или нет 

 Иван Фистоник  Применение лазера в урогинекологии - 

обзор доказательств 

16:10 пятница 1 
Перерыв в коммерческой выставке 

16:45 пятница 1 

Зал 203 Симпозиум, организованный обществами CAMS 
Мочеполовой синдром менопаузы / вульвовагинальной атрофии и 
сексуального здоровья (NAMS) 

 Джоанн Пинкертон  Мочеполовой синдром менопаузы: что 

это такое? 

 Ян Шифрен  Влияние мочеполового синдрома менопаузы на 

сексуальную жизнь женщин и качество жизни 

  Варианты лечения Стефани С. Фобион для мочеполового 

синдрома менопаузы 

Зал 210 Дебаты 
Эстроген как первая линия терапии для профилактики и лечения 
остеопороза 

 Флоренция Tremollieres Estrogen  как первая линия терапии 

для профилактики и лечения остеопороза 

 Питер Эбелинг  Эстроген как первая линия терапии для 

профилактики и лечения остеопороза 



Комната 207 Симпозиум 

Грудь и гормоны; бесконечная история 

 Роберт Лангер  Последнее свидетельство от WHI 

 Альфред Мюк  Гормональная контрацепция и рак молочной 

железы 

Зал 208 Устная коммуникация 

OC08 

  

Зал 209 Устная коммуникация 

OC09 

  

Комната 218 Устная коммуникация 
OC10 

  

17:50 пятница 1 

Мельбурнский зал менопаузы Олимпиада 
 

  

18:50 пятница 1 

Стендовая площадь Стендовая сессия 

Стендовая сессия с вином и сыром 

СУББОТА 2 МАЯ 2020 Г. 

07:30 суббота 2 

Зал 203 Симпозиум, организованный CAMS 

Воспаление и старение после менопаузы (EMAS) 

 Петра Стуте  Влияние менопаузы на иммунную систему 

 Питер Шедрауи  Хроническое воспаление у женщин 

среднего возраста 

 Джон Стивенсон  Существует ли безопасное лечение для 

профилактики постменопаузального остеопороза? 

Зал 210 Симпозиум, организованный CAMS 

Размышления о здоровье женщин во время климакса (AAPEC) 
Председатели: Грасиела Лопес де Дегани , Мариана Дегани  

 Клаудия Рей  Следует ли всегда лечить женщин в пери- и 

постменопаузе? 

 Рита Каро  Аномальные маточные кровотечения в 

перименопаузе 

 Бланка Кампострини  Выбор лучших вариантов лечения 

симптоматического климактерического периода 



 Ольга Марега  Лечится от диспареунии, значит 

гарантированное сексуальное удовлетворение? 

 Сейболд Барбара  Дискуссия  

 Фрейедо Валерия  Дискуссия 

 Даниэла Фарана  Дискуссия 

 Кристина Тоха  Дискуссия 

Зал 207 Симпозиум, организованный ОбществомCAMS 

Китайское Общество Менопаузы 

 Ронг Чен  Старение яичников: продолжающееся 

проспективное когортное исследование на уровне общин среди 

китайских женщин среднего возраста 

  Больница акушерства и гинекологии г. Сянъянь Руань , 

Столичный медицинский университет 

 Синь Ян  Влияние трансплантации костного мозга на 

функцию яичников 

 Цзе Ву  воздействие циперметрина и преждевременная 

недостаточность яичников 

Зал 208 Симпозиум, организованный CAMS Новые данные о здоровье 

колумбийских женщин с климактерическим 
(Asociacion Colombiana de Menopausia) 

 Лилиан Орозко Сантьяго  Распространенность 

метаболического синдрома и факторов риска, у женщин в 

климактерическом периоде, в Quindio 

 Норелла Ортега Ариза  Взаимосвязь между сывороточным 

витамином D и сердечно-сосудистыми факторами риска у 

женщин в Колумбии, Карибском бассейне и Атлантике 

 Франклин Хосе Эспития де ла Хоз  Менопауза и 

сексуальность: характеристика половых дисфункций в 

климактерическом периоде 

 Martha Inés Pérez Santisteban  Оценка сексуальности у 

медицинских женщин в менопаузе 

Зал 209 Симпозиум, организованный CAMS 
Фитоэстрогены: из исследований на животных (Perkumpulan Menopause 
Indonesia) 

 Уки Ретно Будихастути  Влияние менопаузы на качество 

жизни: анализ пути 

 Maya Devi Arifiandi  Роль фитоэстрогена на репродуктивном 

биохимическом маркере у менопаузальных мышей 



 Германус Сухартоно  Потенциал терапии красными 

фруктами у женщин в менопаузе 

 Сутрисно  Влияние фитоэстрогена на симптомы менопаузы и 

здоровье влагалища у женщин в постменопаузе 

Зал 218 Устная коммуникация 

OC11 

  

08:40 суббота 2 

 Пленарное заседание в Мельбурне, 

Нужны ли нам пищевые добавки для здорового старения? 

 Ян Рейд  Нужны ли нам пищевые добавки для здорового 

старения? 

09:15 суббота 2 

 Пленарная лекция в Мельбурнской комнате 

Нанотехнологии и наномедицина, позволяющие разработать подход к 
лечению рака 

 Андер Нель  Нанотехнологии и наномедицина, позволяющие 

разработать подход к лечению рака 

09:50 суббота 2 

Зал 203 Симпозиум 
Постменопаузальное сексуальное здоровье: право женщины 

 Розелла Наппи  Насколько важны партнерство и общение? 

 Джеймс Саймон  Есть ли место для андрогенной терапии? 

 Марла Шапиро  Какова роль эстрогена в ведении пациентов? 

Room 210 Symposium 

Дело ума: половые стероиды и мозг 

 Роберта Бринтон Диас  Иммунная система; водитель 

климактерической системы менопаузы 

 Herman Depypere  Половые стероидные гормоны и функции 

мозга 

 Полина Маки  Познание и менопауза; роль сна и приливов 

Зал 207 Симпозиум 
ли картина историю? 

 Соня Сердас Визуализация  костей в клинической практике 

 Стивен Гольдштейн  УЗИ и менопаузальный эндометрий 

 Тони Миллер  Представление груди, когда и как? 

Зал 208 Устная коммуникация 

OC12 

  

Зал 209 Устная коммуникация 
OC13 



  

Зал 218 Устная коммуникация 

OC14 

  

11:20 суббота 2 
Перерыв в коммерческой выставке 

11:50 суббота 2 

Зал 203, дискуссия 

Будут ли антагонисты NK3R заменять МГТ в качестве первого выбора 
при лечении СМС? 

 Юлия Прага  Заменят ли антагонисты NK3R MHT в качестве 

первого выбора при лечении VMS? 

 Джоанн Пинкертон. Заменят  ли антагонисты NK3R МГТ в 

качестве первого выбора при лечении ВМС? 

Зал 210 Встреча с экспертами 
Дополнительные методы лечения и другие альтернативы ГТ - когда и 
как? 

 Ник Панай  

Зал 207 Встреча с экспертами 

Понимание генных мутаций и рака молочной железы 

 Келли Энн Филлипс  

Зал 208 Встреча с экспертами 

Когда начинать / останавливать лечение костной ткани 

 Манджу Чандран  

Зал 209 Устная коммуникация 

OC15 

  

Комната 218 Устная коммуникация 
OC16 

  

13:00 суббота 2 

Мельбурнская комната Спонсор Обед Симпозиум 
 
14:40 суббота 2 

Зал 203 Симпозиум 
Вопросы сердца 

 Gemma Figtree  Женский подход к профилактике сердечно-

сосудистых заболеваний 

  Уроки Вирджинии Миллер от KEEPS 

 Питер Шедрауи  Профилактика кардиометаболических 

заболеваний 



Room 210 Symposium 

Лазер: нагревание; революция или опасность 

 Марко Гамбаччиани  Гайки и болты; как работает лазер 

 Джейсон Эбботт  Доказательства 

 Тим Хиллард  Установка стандартов для использования 

лазера в гинекологии 

Зал 207 Симпозиум 

Здоровое старение: как пропагандировать и защищать (Европейское 
общество гинекологии) 

 Томмазо Симончини  Укрепление здоровья и активного 

образа жизни в период менопаузы: последствия для здоровья 

женщины 

 Йоханнес Битцер  Что означает старение? 

 Andrea Genazzani  Стратегии замены гормонов для 

профилактики и здорового старения 

Зал 208 Устная коммуникация 
OC17 

  

Зал 209 Устная коммуникация 

OC18 

  

Зал 218 Устная коммуникация 
OC19 

  

16:10 суббота 2 
Перерыв в коммерческой выставке 

16:40 суббота 2 

Зал 203 Встреча с экспертами 

Уход за выжившими после рака менопаузы 

 Джоанн Пинкертон  

Зал 210, дискуссия 
Существует ли роль андрогенной терапии помимо сексуальности? 

 Сьюзан Дэвис  

 Джеймс Саймон  

Зал 207 Симпозиум, организованный CAMS 

Азиатско-Тихоокеанская Федерация Менопаузы 

 Neelam Aggarwal  Healthy Aging: компрессия сопутствующих 

заболеваний 

 Анг Сен Бин  Дерматологические проблемы у женщин в 

перименопаузе 



 Зайда Гамилла  Характеристика распространенности рака 

молочной железы в различных регионах Азиатско-

Тихоокеанского региона и отличие от Запада 

Зал 208 Устная коммуникация 

OC20 

  

Зал 209 Устная коммуникация 

OC21 

  

Комната 218 Устная коммуникация 

OC22 

  

17:45 суббота 2 

 Пленарное заседание в Мельбурне, 
Раннее выявление и лучшая выживаемость онкологических больных у 
женщин Юго-Восточной Азии 

 Тео Су Хван  Раннее выявление и лучшая выживаемость 

больных раком у женщин Юго-Восточной Азии 

18:30 суббота 2 

Зал 210 Сборка 

Генеральная Ассамблея МСМ 

  

ВОСКРЕСЕНЬЕ 3 МАЯ 2020 Г. 

07:30 воскресенье 3-е 

Зал 203 Симпозиум, организованный CAMS 

Подход климатерио в течение XXI века в Латинской Америке, у 
пациентов с особыми ситуациями (FLASCYM) 

 Паулина Вильясека  Подход Sx. климактерический период у 

выживших больных Ca Mama 

 Луис Данкерс  Схемы TH у пациентов с климактерическим 

диабетом и / или метаболическим Sx 

 Константинос Церотас  Схемы ТХ; риски и выгоды у 

климактерических больных с аутоиммунными заболеваниями 

Зал 210 Симпозиум, организованный CAMS 
Проблемы женщин среднего возраста: опыт Китая (Китайское общество 
гинекологической эндокринологии) 

 Вэй Чжан  Старение яичников и фертильность у пожилых 

китайских женщин 



 Xiangyan Ruan  Стратегия профилактики ятрогенных POI в 

Китае; Проект сотрудничества Китай - Великобритания 

 Синь Ян  Управление симптомами нижних мочевых путей в 

Китае 

 Альфред Мюек  Прогестагенный компонент в МГТ и риске 

рака молочной железы; Проект сотрудничества Китай - 

Германия 

 Muqing Gu  Механизмы PGRMC1 в развитии рака молочной 

железы; Проект сотрудничества Китай - Канада 

Зал 207 Симпозиум, организованный CAMS 

Менопауза в современном мире (Австралазийское общество менопаузы) 

 Джек Гэвин  Менопауза и работа 

 Kate Stern  Социальная заморозка яиц 

 Дэвид Каннингтон  Как современная жизнь и менопауза 

влияют на сон 

08:40 3-е воскресенье 

Зал 203 Встреча с экспертами 

Половые стероиды и депрессия на протяжении всей жизни женщин 

 Андреа Генаццани  

Зал 210 Встреча с экспертами 
Управление POI 

 Стефани Фобион  

Зал 207 Встреча с экспертами 

Инокуляции 

 Вивьен Браун  

09:50 воскресенье 3-е 

Зал 203 Пленарная лекция 
Биоидентичные гормоны и альтернативные варианты; где (почему) мы 
потерпели неудачу? 

 Родни Бабер  Био Одинаковые гормоны и альтернативные 

варианты; где (почему) мы потерпели неудачу? 

10:20 воскресенье 3 
Перерыв в коммерческой выставке 

10:50 воскресенье 3 

Зал 203 Симпозиум 

Этические вопросы 

 Джеймс Пикар  Этика в издательском деле 

 Пенни Браун  Когда лучше уйти на пенсию 

Зал 210 Познакомьтесь с группой 
Общие гинекологические проблемы у женщин в пери / постменопаузе 

 Венди Вольфман  



 Мэри Энн Ламсден  

 Дэвид Арчер  

 Сянъянь Руан  

 Стивен Гольдштейн  

Зал 207 Устная коммуникация 

OC23 

  

12:30  
Зал 210 Пленарная лекция 

Сниппетс Сони; последние новости о величайшем мире менопаузы 

 Соня Дэвисон  Сони Сниппетс; обновленная информация о 

последних и лучших в мире менопаузы 

13:00  

 Церемония закрытия зала 21013: 00–13: 15 

Гранд Финал (e) и Премия Премьерства - Объявление Президентских 
Премий Плакатов и Премий AMS 
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