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Медицинское образовательное мероприятие 

«Повышение качества медицинской помощи взрослым пациентам со СМА» 

г. Москва, 3-я ул. Ямского Поля, 26А, Рэдиссон Блу Белорусская 

 23 апреля 2022 года 

Уважаемые коллеги, приглашаем вас на медицинское образовательное мероприятие, 

организованное компанией Янссен, подразделение фармацевтических товаров ООО 

«Джонсон & Джонсон»! Мероприятие направлено на повышение качества диагностики, 

ведения и терапии взрослых пациентов на СМА. На мероприятии Вы узнаете особенности 

течения СМА у взрослых, углубите знания о проявлениях СМА и возможностях 

диагностики, подходах к патогенетической терапии и ожиданиях от её эффективности, 

принципах мультидисциплинарного ведения пациентов со СМА. 

Модератор: Иллариошкин Сергей Николаевич 

Лекторы:  

1. Гришина Дарья Александровна – врач-невролог, старший научный сотрудник Лаборатории

клинической нейрофизиологии, руководитель Центра заболеваний периферической

нервной системы ФГБНУ НЦН, Москва.

2. Иллариошкин Сергей Николаевич – д.м.н., член-корреспондент РАН, профессор, научный

координатор 5 неврологического отделения, заместитель директора по научной работе,

руководитель отдела исследований мозга ФГБНУ НЦН, Москва.

3. Клюшников Сергей Анатольевич – к.м.н., ведущий научный сотрудник5 неврологического

отделения, ФГБНУ НЦН, Москва.

4. Никитин Сергей Сергеевич – профессор, д.м.н., заведующий кафедры генетики

неврологических заболеваний ФГБНУ МГНЦ им. ак. Бочкова, председатель РОО

"Общество специалистов по нервно-мышечным болезням", главный редактор журнала

"Нервно-мышечные болезни"

5. Супонева Наталья Александровна – д.м.н., член-корреспондент РАН, профессор, главный

научный сотрудник Лаборатории клинической нейрофизиологии, научный консультант

Центра заболеваний периферической нервной системы, заведующая отделением, директор

Института нейрореабилитации и высоких технологий ФГБНУ ФГБНУ НЦН, Москва.

6. Шпилюкова Юлия Александровна - к.м.н., врач-невролог Научно-консультативного

отделения, 5 неврологического отделения ФГБНУ НЦН, Москва.
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Время Длит.  Название  Докладчик 

10.00 – 10.05 5 Представление целей мероприятия, раскрытие 

платежей.  

Яковлев Д.В., мед. 

советник ООО «Джонсон 

& Джонсон» 

Патогенез, диагностика и ведение пациентов со СМА 

10.05 – 10.15 10 Открытие и приветствие; вводное слово Иллариошкин С.Н. 

10.15 – 10.40 25 Диагностика СМА у взрослых и клиническая 

картина (с клиническими примерами) 

Шпилюкова Ю. А. 

10.40 – 11.05 25 Роль ЭНМГ в диагностике СМА у взрослых Гришина Д.А. 

11.05 – 11.25 20 Подходы к патогенетической терапии СМА Иллариошкин С.Н. 

11.25 – 11.30 5 Перерыв 

11.30 – 11.55 25 Профили лекарственных препаратов и алгоритмы 

их назначения у взрослых пациентов с СМА 

Иллариошкин С.Н. 

11.55 – 12.20 25 Ожидания от терапии на основании 

опубликованных данных 

Шпилюкова Ю. А. 

12.20 – 12.40 20 Объективная оценка течения СМА у взрослых Никитин С.С. 

12.40 – 13.05 25 Реабилитация взрослых пациентов со СМА Супонева Н.А. 

13.05 – 14.00 55 Обед 

Люмбальные пункции и интратекальные инъекции 

14.00 – 14.30 30 ИТ введение для врача и пациента Шпилюкова Ю. А. 

14.30 – 15.00 30 Люмбальная пункция: основы, техника выполнения 

и возможности манипуляции при СМА 

Клюшников С.А. 

Практическая сессия 

Практические навыки интратекальных инъекций  

15.00 – 16.00 Куратор Клюшников С.А. 

Выполнение люмбальной пункции и интратекального введения на симуляторе люмбальных пункций  
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